
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tak fordi du har købt Birth Alarm Premium Plus App med app-support. Dette er et yderst pålideligt 

alarmsystem til føling. Vi anbefaler, at du læser denne vejledning grundigt, inden du tager det i brug, da 

korrekt montering og betjening er afgørende for en korrekt funktion. 

  



 2 

Indhold 
1. Indledning ......................................................................................................................................... 3 

2. Pakkens indhold ................................................................................................................................ 4 

3. Forberedelse til brug.......................................................................................................................... 5 

3.1 Første gang ................................................................................................................................ 5 

3.2 Tænde/slukke ............................................................................................................................ 6 

4 Indersiden af Birth Alarm Premium Plus App .................................................................................... 7 

4.1 Isætte/udskifte batterier ............................................................................................................ 7 

4.2 Kabinettet på Birth Alarm Premium Plus App .............................................................................. 8 

4.3 Isætte SIM-kortet ....................................................................................................................... 9 

5 Lamperne (LEDs) på Birth Alarm Premium Plus App ....................................................................... 10 

5.1 Statuslamperne ........................................................................................................................ 10 

5.2 LTE-lamperne ........................................................................................................................... 11 

6 Birth Alarm-appen .......................................................................................................................... 12 

6.1 Birth Alarm downloade ............................................................................................................ 12 

6.2 Opret din konto ....................................................................................................................... 13 

6.3 Registrer din Birth Alarm .......................................................................................................... 14 

6.4 Del din Birth Alarm ................................................................................................................... 15 

6.5 Deltag i en Birth Alarm ............................................................................................................. 16 

6.6 Se logbogen ............................................................................................................................. 17 

6.7 Angiv sprog .............................................................................................................................. 18 

6.8 Ændre indstillinger ................................................................................................................... 19 

6.9 Nulstille adgangskode .............................................................................................................. 20 

7. Test ................................................................................................................................................. 21 

8 Montering på hoppen ...................................................................................................................... 22 

8.1 Montering under grimen .......................................................................................................... 23 

8.2 Montering i antirullegjorden .................................................................................................... 23 

9 Resumé og brugsanvisning ............................................................................................................... 24 

10 Tekniske data................................................................................................................................... 25 

 

  



 3 

1. Indledning 
 

Når din hoppe skal føle, ønsker du at være til stede, så du kan gribe ind ved eventuelle komplikationer eller 

tilkalde en dyrlæge.  

Heste og ponyer har den naturlige egenskab at lægge sig udstrakt på venstre eller højre side under 

følingen. Derved får de mere plads under veerne. Birth Alarm Premium Plus App reagerer på dette.  

Ved blot at montere Birth Alarm Premium Plus App i en antirullegjord (eller under grimen på din hoppe) vil 

enheden advare dig, når følingen begynder. 
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2. Pakkens indhold 
 

 
1. Birth Alarm Premium Plus App følingsdetektor.  

 

2. Den specielle holder (Birth Alarm Premium Plus App skydes ind her.) Holderen kan fastgøres 
enten under hoppens grime eller i ringen på antirullegjord.  
 

3. Den specielle skruetrækker. På den ene side kan du bruge den til at åbne din Birth Alarm 
Premium Plus App (f.eks. når batterierne skal udskiftes, eller når du skal isætte/tage SIM-
kortet ud). På bagsiden af denne skruetrækker findes der også en stærk magnet. Med den kan 
du betjene Birth Alarm Premium Plus App. 

 

4. Kabelbindere. For at hjælpe dig i gang har vi allerede vedlagt et antal kabelbindere (også 
kaldet “strips”). Disse kabelbindere er til engangsbrug, men kan fås i ethvert byggemarked.  
 

5. USB-kabel. Dette (eller et lignende) kabel er nødvendigt for at opdatere softwaren.  
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3. Forberedelse til brug 
 

3.1 Første gang 
 

Når du skal bruge Birth Alarm Premium Plus App for første gang, skal du udføre disse trin én 
enkelt gang:  
 

• Skru Birth Alarm Premium Plus App op, og fjern etiketten, der sidder mod polen på et 
af batterierne. Batterierne er nu i kontakt med Birth Alarm Premium Plus App.  

• Når du har gjort dette på din Birth Alarm Premium Plus App, kan du skrue den 
sammen igen og fortsætte med opsætningen. Sørg ved samskruningen for, at 
lyslederne placeres over statuslamperne (se 4.2) 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

Skru op Fjern etiketten 
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3.2 Tænde/slukke 
 

Du kan tænde/slukke og betjene Birth Alarm Premium Plus App med bagsiden af den medfølgende 
specielle skruetrækker. På en af enhedens lange sider finder du 2 statuslamper.  
 
For at TÆNDE for Birth Alarm Premium Plus App, gør følgende: 

• Hold bagsiden af den specielle skruetrækker mod en af statuslamperne. (det er ligegyldigt 
hvilken af de to) 

• Birth Alarm Premium Plus App tænder nu. Du genkender tændingen på, at begge 
statuslamper lyser grønt, derefter blinker blåt et par gange og derefter lyser grønt igen. 

• Når begge statuslamper har lyst op, kan du fjerne skruetrækkeren igen. 

• Din Birth Alarm Premium Plus App er nu tændt. Statuslamperne blinker kort grønt hvert ~5. 
sekund for at indikere, at Birth Alarm Premium Plus App er tændt, og at alt fungerer korrekt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
For at SLUKKE for Birth Alarm Premium Plus App, gør følgende: 

• Hold igen bagsiden af den specielle skruetrækker mod en af statuslamperne. (det er ligegyldigt 
hvilken af de to) 

• Efter et kort øjeblik lyser lamperne rødt, hvorefter Birth Alarm Premium Plus App slukker sig 
selv. 
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4 Indersiden af Birth Alarm Premium Plus App 
 

Nedenfor ser du en oversigt over de systemkomponenter, du har brug for til at betjene og bruge systemet. 

1. Batterier 
2. De 2 statuslamper 
3. SIM-kortholder 
4. USB-stik 
5. LTE-status-LEDs 
5.1 “NET” – LED 
5.2 “RING” – LED 
5.3 “LTE” – LED 

 

 

 

4.1 Isætte/udskifte batterier 
Når du skifter batterier i din Birth Alarm Premium Plus App, skal du altid bruge alkalibatterier (helst 
“Duracell”, “Panasonic” eller “Varta”). Brug af genopladelige batterier frarådes. Skift altid et sæt 
batterier ad gangen (3 stk.). Hvis det ikke lykkes at tage batterierne ud med fingrene, kan du forsigtigt 
bruge en lille skruetrækker.  
Batterierne skal altid placeres med minuspolen mod fjederen. 

 
 

• Brug altid nye batterier ved begyndelsen af følingssæsonen!  

• Når du ikke længere skal bruge Birth Alarm Premium Plus App i en længere periode, 
f.eks. efter følingssæsonen, skal du tage batterierne ud for at forhindre, at de lækker 
og beskadiger din Birth Alarm Premium Plus App. 

  

1 

2 

3 

4 

5 2 

1 

 

5.1 5.2 5.3 
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4.2 Kabinettet på Birth Alarm Premium Plus App 
 
Kabinettet på Birth Alarm Premium Plus App kan kun skrues sammen på én måde. Lyslederne på lågets 
lange side skal ligge oven på statuslamperne, når du skruer det sammen.  
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4.3 SIM-kort 
 

Din Birth Alarm Premium Plus App fungerer med et 
Nano-SIM. Moderne SIM-kort leveres i en brudramme, 
hvorfra du kan trykke nano-SIM-formatet ud. Bemærk, 

at Nano-SIM-formatet er det mindste format. (12,3 x 
8,8 mm). 
 
Det medfølgende SIM-kort er allerede isæt og testet. Du behøver ikke gøre mere ved det!  
 
Hvis du af en eller anden grund ønsker at bruge dit eget SIM-kort, er det muligt. Din Birth Alarm 
Premium Plus App fungerer så i praksis som en almindelig Birth Alarm Premium uden app-funktion. Vi 
anbefaler, at du i så fald læser vejledningen til Birth Alarm Premium. 
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5 Lamperne (LEDs) på Birth Alarm Premium Plus App  
 

For at kunne se status på din Birth Alarm Premium Plus App er der 2 statuslamper på ydersiden af enheden 

samt 3 små lamper på indersiden, der udelukkende vedrører det interne LTE-modul.  

5.1 Statuslamperne 
 

Statuslamperne sidder på enhedens lange side. Begge lamper opfører sig nøjagtigt ens. Den dobbelte 

udformning er udelukkende beregnet til altid at kunne aflæse statusen fra både venstre og højre side af din 

hoppe. 

 

I nedenstående tabel finder du de mulige farvemønstre, som Birth Alarm Premium Plus App kan vise.  

Farve / mønster Betydning       
 

 Standby, batteri OK   
    Standby, batteri OK, hviletilstand aktiveret 

  Standby, batteri svagt   
    LTE/GSM aktiv, forbinder   
 

 

LTE/GSM aktiv, netværksmodtagelse utilstrækkelig 

    LTE/GSM aktiv, netværksmodtagelse moderat 

    LTE/GSM aktiv, netværksmodtagelse god 

 

  



 11 

5.2 LTE-lamperne 
 

LTE-lamperne er kun synlige, når du skruer Birth Alarm Premium Plus App op. Normalt behøver du ikke 

aflæse disse lamper, men det kan være nyttigt, hvis du oplever problemer med mobilforbindelsen og 

kontakter kundeservice. 

 

I nedenstående tabel finder du de mulige blinkmønstre og deres betydning:  

Navn Mønster   Betydning   

NET 
  

Modulet søger netværksforbindelse 

NET 
  

Modulet er forbundet med netværket 

NET 
  

Modulet ringer 

RING     Modulet modtager et opkald 

LTE 
  

Modulet er tændt 

 

 

  



 12 

6 Birth Alarm-appen 
 

Birth Alarm-appen støtter dig i følingssæsonen ved løbende at overvåge dine Birth Alarm Premium 
Plus App-enheder og straks advare dig, når følingen begynder. 
 
Kort sagt tilbyder Birth Alarm-appen: 
 
• Realtidsoverblik over status, aktivitet, batteri og forbindelse for dine enheder 
• Øjeblikkelige alarmmeddelelser ved følingens begyndelse (via et internetopkald) 
• Mulighed for at justere navn, foto og indstillinger pr. enhed 
• Overblik og styring af flere enheder i én app 
• Nem deling af adgang med andre brugere (f.eks. familie, venner eller staldteam) 
 

6.1 Download Birth Alarm-appen 
 
For at modtage meddelelser fra din Birth Alarm Premium Plus App på din telefon skal du bruge vores app 

“Birth Alarm”. 

Den er tilgængelig i App Store til iOS og i Google Play Store til Android. 

Du kan også nemt downloade appen ved at scanne QR-koden nedenfor: 
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6.2 Opret din konto 
 

 

 

  

Når du starter 
Birth Alarm-
appen, ser du 
dette 
skærmbillede. 

Tryk på ‘Ingen 
konto endnu? 
Registrer’ for at 
oprette en ny 
konto. 

 

Indtast din e-
mailadresse og den 
ønskede 
adgangskode. 

 

Efter registreringen ser 
du en tom enhedsliste. 

Du er nu klar til at 
tilføje en ny enhed. 

 

1 2 

3 
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6.3 Registrer din Birth Alarm 
 

 

 

  

1 2 

3 4 

Tryk på +-knappen 

for at registrere en 

ny enhed. 

Tryk på 
‘Registrer ny 
enhed’. 

 

Tryk på ‘Scan QR’ for at 
åbne dit kamera. Scan QR-
koden, der sidder i 
produktkassen. 

Du kan indtaste et 
passende enhedsnavn, 
f.eks. navnet på din hoppe. 

Klar? Tryk derefter på 
‘Registrer enhed’. 

 

Din hoppes 
Birth Alarm er 
nu tilknyttet 
din konto. 

Du kan nu se 
status, batteri 
og signal i 
enhedslisten. 
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6.4 Inviter nogen til at bruge din Birth Alarm sammen 
Giv en anden bruger adgang til meddelelser fra din Birth Alarm, så I kan modtage meddelelser 

sammen og overvåge følingen. 

 

 

  

1 2 

3 4 

Med Birth Alarm-
appen kan du 
dele din Birth 
Alarm med en 
anden bruger. 

Begynd med at 
trykke på 
indstillingsknapp
en for den Birth 
Alarm, du vil 
dele. 

 

Tryk på ikonet 

‘Brugere’  

Du ser en liste 
med 
medlemmer. 

Tryk på ‘Del 
enhed’ for at vise 
en anden QR-
koden eller 
sende et link. 

Denne er 
nødvendig for at 
tilføje enheden. 

 

Lad den 

inviterede 

person scanne 

QR-koden i Birth 

Alarm-appen (se 

trin 6.5) eller 

følge det delte 

link. 

Enheden vil 

derefter vises i 

deres Birth 

Alarm-app. 
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6.5 Accepter Birth Alarm-invitation 
Accepter invitationen fra administratoren for at modtage meddelelser fra en Birth Alarm. 
 

 

 

  

1 2 

3 4 

Med Birth 
Alarm-appen 
kan du tilføje 
Birth Alarms fra 
andre brugere. 

Tryk på de +-
knappen for at 
tilføje en Birth 
Alarm. 

 

Tryk på ‘Tilslut 
eksisterende 
gruppe’ 

 

Scan QR-koden, 
som Birth 
Alarm-ejeren 
har givet dig, 
eller klik på det 
delte link. 

 

En anden persons Birth Alarm er nu 
delt med din konto. 

Du kan nu se status, batteri og signal i 
enhedslisten. 
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6.6 Se logbogen 
 

 

 

  

1 2 

Birth Alarm-appen 

viser dig 

meddelelseshistorikke

n og giver dig mulighed 

for at kommunikere 

med andre brugere om 

hoppen. 

Begynd med at trykke 

på ikonet “Beskeder” 

for Birth Alarm-

enheden. 

Logbogen 

indeholder 

hændelser om 

hoppen i 

kronologisk 

rækkefølge. 

Det kan f.eks. 

være meddelelser, 

batteriadvarsler 

og mere. 

Du kan også selv 

notere hoppens 

status ved at 

skrive en besked. 

 
Logbogen viser meddelelser fra hoppen med tilhørende målinger. Nedenfor forklares, hvad disse værdier betyder: 

Batteriniveau 

Ud for “Battery” ser du den resterende batteriprocent. Vi anbefaler at udskifte batteriet ved ca. 15  %. 

Signalniveau 

Signalniveauet angiver modtagelsesstyrken for Birth Alarm Premium Plus App. Dette skal være mindst 15 %. Ved et 

lavere niveau kan systemet ikke fungere pålideligt. Birth Alarm Premium Plus App vælger automatisk det bedste 

tilgængelige netværk. 

Målt liggevinkel 

Ud for “Angle” finder du den målte liggevinkel i grader. Du kan bruge denne værdi til at justere detektionsvinklen, 

hvis det er nødvendigt. 
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6.7 Angiv sprog 
 

 

 

  

1 2 

3 4 

Skift sproget 
til det 
ønskede 
sprog. 

 

Med Birth 
Alarm-appen 
kan du indstille 
dit eget sprog. 

Begynd med at 
trykke på de 
tre prikker 
øverst til højre 
på skærmen. 

 

Tryk på 
‘Indstillinger’. 
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6.8 Juster Birth Alarm-indstillinger 
 

 

 

  

1 2 

3 

Med Birth Alarm-
appen kan du 
indstille 
aktivationsvinklen 
og slå 
hviletilstanden til 
eller fra. 

Begynd med at 
trykke på 
indstillingsknappen 
for Birth Alarm. 

 

Her kan du: 

Angive et foto 
 
 
Ændre navnet 
 
 
Bekræfte alarmen 
 
 
Indstille 
detektionsvinklen 
 
Slå hviletilstanden 
til eller fra 
 
Fjerne enheden 
 

Glem ikke at 
trykke på 
‘Gem’ efter 
at have 
foretaget en 
ændring. 

 

Hviletilstand 
Brug hviletilstanden, når din højdrægtige hoppe hviler eller 
sover fuldt udstrakt.  
I denne tilstand forhindres en meddelelse forårsaget af blot at 
ligge udstrakt.  
Alarmen aktiveres først, når det udstrakte liggen ledsages af 
uro, som ved veer. Hviletilstanden kan nemt slås til eller fra. 
 
Vinkelindstilling 
Birth Alarm Premium Plus App registrerer, når din hoppe 
lægger sig udstrakt på siden. Dette sker på basis af 
liggevinklen: som standard betragtes en vinkel på mere end 
65° som unormal, hvorefter alarmen aktiveres.  
Denne tærskelværdi kan indstilles; en højere værdi gør 
alarmen mindre følsom og får den til at reagere senere. 

Hvis du gentagne gange modtager meddelelser, selvom der 
ikke er noget galt (f.eks. ved en liggevinkel på 65°), kan du øge 
detektionsvinklen for denne hoppe, f.eks. til 70°. 
Indstil helst ikke dette højere end 75°. 

Bemærk: prøv altid normal tilstand først, inden du aktiverer 

hviletilstanden. Prøv hviletilstanden først, inden du justerer 

detektionsvinklen. 
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6.9 Nulstille adgangskode  
 

 

 

  

1 2 

3 4 

Med Birth 
Alarm-appen 
kan du nulstille 
din 
adgangskode, 
hvis du har 
glemt den. 

Tryk på “Glemt 
adgangskode?” 
for at begynde. 

 

Indtast din e-
mailadresse. 

Efter at have 
klikket på “Send 
nulstillingslink”  

Du modtager et 
link i din 
indbakke. 

 

Klik på linket 
for at starte 
nulstillingen. 

  
(dette kan 
også gøres på 
en anden 
enhed end 
den, der har 
appen) 

 

Indtast din nye 
adgangskode to 
gange og klik på 
“Nulstille 
adgangskode”. 

Din adgangskode 
er nu opdateret. 
Du kan nu logge 
ind i Birth Alarm-
appen med dine 
nye 
loginoplysninger. 
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7. Test 
 

Inden du begynder at bruge Birth Alarm Premium Plus App, er det vigtigt at teste den først for at sikre, at 
den fungerer korrekt. Du kan nemt udføre testen selv.  
 

• Tag helst Birth Alarm Premium Plus App med til det sted, hvor din hoppe befinder sig.  

• Tag Birth Alarm Premium Plus App i hænderne og tænd den, så statuslampen blinker grønt én 
gang hvert 4. sekund.  

• Drej nu Birth Alarm Premium Plus App 90 grader, så en af de smalle sider vender opad. (Bemærk: 
Når du bruger hviletilstanden, skal du også lægge Birth Alarm Premium Plus App vandret igen efter 
15 sekunder, inden for 3 minutter)  

• Statuslampen begynder nu at blinke orange.  

• Efter nogle sekunder bliver statuslampen blå, og der oprettes en forbindelse. 

• Inden for kort tid sender Birth Alarm Premium Plus App en meddelelse til din Birth Alarm-app.  

• Åbn Birth Alarm-appen og bekræft meddelelsen 

 
Hvis testen er gået godt, kan du fastgøre Birth Alarm Premium Plus App til din hoppe med antirullegjorden 
eller grimen.  
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8 Montering på hoppen 
 

For at kunne bruge Birth Alarm Premium Plus App i en gjord eller under grimen skal den fastgøres i den 
medfølgende holder. Gør følgende:  

• Skub forsigtigt Birth Alarm Premium Plus App ind i holderen som vist på nedenstående foto.  

• Sørg for, at begge statuslamper er synlige.  

• Luk derefter flappen med den medfølgende lukkelås.  
 
 I eksemplet nedenfor er statuslamperne placeret i retning af lukkelåsen, men du må også placere 

enheden omvendt. Det påvirker ikke funktionen. 
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8.1 Montering i antirullegjorden 
 

Når du bruger Birth Alarm Premium Plus App i en antirullegjord, skal du montere holderen med Birth Alarm 

Premium Plus App i henhold til billedet nedenfor. Brug 6 kabelbindere til at fastgøre den i antirullegjorden. 

Sørg for, at detektoren sidder godt vandret i forhold til hoppens ryg. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.2 Montering under grimen 
 

Hvis du vil bruge Birth Alarm Premium Plus App under grimen, skal du montere den som beskrevet 

nedenfor med 3 kabelbindere. Sørg for, at grimen sidder let stramt, så enheden hænger lige under 

hoppens kæbe.“ 
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9 Resumé og brugsanvisning  
 

Nedenfor beskrives kort, hvordan Birth Alarm Premium Plus App fungerer, og hvordan den skal bruges. Vi 
anbefaler, at du læser denne tekst.  
 
Birth Alarm Premium Plus App kontrollerer din hoppes stilling hvert 4. sekund. I mellemtiden skifter Birth 

Alarm Premium Plus App til en energibesparende tilstand, så batteriet ikke belastes. Når din hoppe får veer 

og lægger sig udstrakt, vil Birth Alarm Premium Plus App informere dig. Du modtager nu en meddelelse fra 

Birth Alarm-appen. Åbn appen og stop Birth Alarm Premium Plus App via knappen “Bekræft”. Birth Alarm 

Premium Plus App aktiveres først igen, når hesten igen lægger sig ned efter et stykke tid. 

Når du har tilføjet Birth Alarm Premium Plus App til en chatgruppe, vil alle gruppemedlemmer samtidig 

modtage en meddelelse fra Birth Alarm Premium Plus App, når følingen skal finde sted. Alarmen kan 

stoppes af et af gruppens medlemmer. 

Med et sæt alkalibatterier kan systemet typisk fungere i mindst en måned. Brug af genopladelige batterier 

eller billigere zink-kul-batterier frarådes kraftigt! 

 

  



 25 

10 Tekniske data 
Forsyningsspænding  4,5V (3xAA Alkaline)  
Strømforbrug  200µA gennemsnit (1,3A spids)  
LTE-modul  LTE FDD B1/B8/B7/B8/B20/B28 

WCDMA B1/B8  GSM/EDGE B3/B8  
Hviletilstand  Ja  
Detektionsvinkel  Justerbar 65..80°  
Meddelelsestyper  Birth Alarm App, Opkald, SMS  
 

 

Garanti: Op til 2 år fra købsdatoen. Gælder ikke ved brud, vandskade og/eller andre skader.  

Ansvarsfraskrivelse: Producenten og importøren er ikke ansvarlige for nogen skade, der måtte 

opstå som følge af brugen af Birth Alarm Premium Plus App. 
 
Levering og arbejde udføres i henhold til de almindelige forretningsbetingelser for Dijkstra-Group B.V. 
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